COMITE DEPARTEMENTAL DE L’EURE

Commission Formation - M. COURTI Michel
4, Rue du Campanile 95770 Saint-Clair-sur-Epte
Tel : 06.22.04.87.92 - @ m.courti@free.fr

Avis de Stage

Le comité départemental organise une journée découverte PARCOURS pour Jeunes et moins
Jeunes s’adresse aux archers classique ou poulies.

Equipement obligatoire : Chaussures de marche - Bien couvert - Chapeau - Sac a dos avec
eau et biscuits

Date: Samedi 23 Mars 2019

Lieu : RDV 10 h a la salle sur le site de la Mesloterie,
Lotissement de la Mesloterie, Ruelle Théophane Rose (48°57'33.9"N 0°56'51.3"E)
a Conches en Ouche, pour un petit café.

- Présentation de chacun

- Présentation de la réglementation de chaque discipline

- Tour d'horizon sur le réglage du matériel

- Déjeuner ....

- Echauffement a la forge ...

- Répartition des archers pour travail sur terrain avec un encadrant
- 16 h 30 Gouter - bilan de la journée

Intervenant ;. Elisabeth Ghirardi, Jean-Marie Bavent
Les archers devront avoir en leur possession leur matériel en bon état.

Repas: Amenez votre pique-nique

Colt : Gratuit

Nombres de places : 12 Personnes.

Réservation : auprées de Babeth : eghirardi@wanadoo.fr

Dernier délai pour l'inscription le 20 Mars 2019 - seront pris en priorité les premiers inscrits


mailto:eghirardi@wanadoo.fr

